Warum engagiere ich mich im Hospiz?

Mein Name ist Anja Wallus und ich bin 25 Jahre alt.

Wihrend meiner Berufsausbildung zur Ergotherapeutin musste ich mich
mit dem Thema ,,Sterben/Tod* schon friihzeitig auseinandersetzen. Dabei
war ich in etlichen Einrichtungen titig und habe einiges gesehen. Unter
anderem wie aus meiner Sicht unwiirdig Menschen gestorben sind und wie
viele in der Zeit alleine waren.

Sind wir doch ehrlich — auch heute noch gehéren Sterben und Tod zu den
groflen Tabuthemen unserer Gesellschaft.

Es gibt fiir mich nur zwei Moglichkeiten des Umgangs damit: entweder ich
verdringe dieses Thema oder ich setze mich damit auseinander.

Ich personlich habe mich fiir Letzteres entschieden und mich deshalb fiir
die Ausbildung zur Hospizmitarbeiterin interessiert und sie beim
ambulanten Caritas-Hospiz in Perleberg gemacht.

Seit November 2008 bin ich dort ehrenamtlich tétig.

Anja Wallus



