So finden Sie uns in Perleberg:

Triiger:

Caritas Altenhilfe GGmbH
Tiibinger Str. §

10715 Berlin
www.caritas-hospiz-prignitz.de

Regionalstelle Perleberg

Caritas-Hospiz
Wittenberger Strafie 58

19348 Perleberg

Telefon: 03876 / 797314
Anrufbeantw.: 03876 / 79714
I Mail: e.pilarski@ecaritas-
altenhilfe.de

Mitglied der
Landesarbeitsgemeinschaft
Hospiz

Land Brandenburg

Ansprechpartnerinnen:
Christa Pilarski
Michaela Reimer

Sprechzeiten:

dienstags bis donnerstags

9% bis 13% Unr

Zu anderen Zeiten konnen Sie auf dem
Anrufbeantworter eine Nachricht hinter-
lassen, Wir rufen baldméglichst zuriick.
Die Hospizarbeit ist kostenlos Sie kion-
nen uns jedoch durch eine Spende un-
terstiitzen,

Bankverbindung:
Bank fiir Sozialwirtschaft
Konto-Nr. 312 8201

BLZ: 100205 00
Zahlungsgrund: Hospiz

Ambulante Begleitung
schwerkranker
und sterbender Menschen
und ihrer Angchorigen

Betreuungsdienst
Caritas-Hospiz
Perleberg



Was ist Hospiz

Hospiz bedeutet Herberge.

Die Hospizbewegung stellt den Men-
schen in seiner letzten Lebensphase so-
wie die ihm Nahestechenden in den Mit-
telpunkt und orientiert sich an ihren
Wiinschen und Bediirfnissen.

Ziel der Hospizarbeit ist es, daB der
kranke Mensch méglichst beschwerde-
frei in seiner vertrauten Umgebung bis
zuletzt leben kann, umsorgt von Familie
und Freunden.

Hospizarbeit bezieht das soziale Umfeld
des Kranken ein und versucht beizutra-
gen, daf der sterbende Mensch seine
Situation bewufit akzeptieren kann,

Die Hospizarbeit betrachtet das mensch-
liche Leben als Ganzes. Das Sterben ist
ein Teil des Lebens, es wird weder be-
schleunigt noch hinausgezégert.

Diese lebensbejahende Grundhaltung
schlief§t aktive Sterbehilfe aus.

Das Angebot der Begleitung durch den
Hospizdienst richtet sich an Menschen
unabhiingig ihrer Herkunft, ihrer reli-
gitsen und weltanschaulichen Uber-
zeugungen und ihrer Lebensweise.

Wer sind wir

Im Hospizdienst der Caritas engagieren
sich Menschen, deren Anliegen es ist,
schwerkranke und sterbende Menschen
in Perleberg und im gesamten Landkreis
zu unterstiitzen und zu begleiten.

Angehdrige und Freunde sind oft vor
viele Fragen gestellt im Zusammenhang
mit der Befreuung eines Menschen in
seiner letzten Lebensphase. [hnen bieten
wir Beratung und Hilfe an, Ebenso
Begleitung im Abschied und in der
Zeit der Trauer.

In partnerschaftlicher Zusammenarbeit
mit den Pflegediensten in der Region
méchte der Hospizdienst als ambulanter
Hausbetreuungsdienst ein nach indivi-
duellen Vorstellungen gestaltetes Le-
ben bis zuletzt ermoglichen.

Haupt- und ehrenamtliche Hospizhel-
fer, die sich intensiv auf diese Aufgabe
vorbereitet haben, sind im Hospizdienst
titig. In regelméBigen Gruppentreffen
reflektieren sie ihre Erfahrungen und
bilden sich weiter.

Der Hospizdienst arbeitet unentgeltlich.

Was bieten wir an

Wir verstehen uns nicht als Ersatz fiir
Sozialstationen, Angehérige oder Seel-
sorger, sondern wollen dort Hilfe leis-
ten, wo bestehende Dienste an ihre
Grenzen stoflen.

Dies bedeuntet vor allem:

E Begleiten von Schwerkranken und
sterbenden Menschen durch Gespri-
che oder einfach durch Anwesenheit

® Unterstlitzen pflegender Angehériger
durch Schaffen von Freirdumen und
durch entlastende Gespriiche

m cine Briicke sein zwischen den Kran-
ken und ihren Angehdrigen, wenn sie
gebraucht und gewlinscht wird

B spirituelle Begleitung oder Vermitt-
lung seelsorgerischer Kontakte

m Kooperation mit Arzten, Kliniken und
ambulanten Pflegediensten

m Hiifestellung bei Behérdengéingen und
Beratung in Fragen der Patientenver-
fligung

® [nformation zur Schmerzbehandlung
in Zusammenatbeit mit dem Hausarzt

® Begleitung trauernder Angehériger




